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7" Trofeo Lombardia e 11" Trofeo Emilia-Romagna “Gianni Peroni’
Campionato Regionale Lombardo Long
Monte Moria (PC) - 8 ottobre 2017

COMUNICATO GARA 1
COMITATO ORGANIZZATORE
Delegato Tecnico Beppe Ceresa
Direttore gara Maurizio Grassi
Tracciatore Francesco Giandomenico
Controllore Tommaso Civera
Segreteria Roberto Di Bacco
Responsabile partenza  Gianbattista Ravasio
Responsabile arrivo Marco Della Vedova
Elaborazione dati Oribos - Fabio Boselli

MAPPA DI GARA

Monte Moria, marchio FISO CO 577, scala 1:10.000, equidistanza 5 m.
Realizzazione 2007, omologazione 2007 ed aggiornamento parziale 2017.
Sara adottata la nuova simbologia ISOM2017.

TIPOLOGIA
Gara IRE (ltalian Ranking Event) di corsa orientamento individuale, distanza long.

LUNGHEZZE PERCORSI

Categoria Lunghezza | Dislivello | Scala Categoria | Lunghezza | Dislivello Scala
m m m m

ME 8.860 500 1:15.000 | WE 6.820 350 1:15.000
M12 2.350 100 1:5.000 | W12 2.350 100 1:5.000
M14 2.960 150 1:10.000 | W14 2.960 150 1:10.000
M16 3.410 170 1:10.000 | W16 3.410 170 1:10.000
M18 4.010 215 1:10.000 | W18 4.010 215 1:10.000
M35 6.820 350 1:10.000 | W35 4.010 215 1:10.000
M45 4.580 225 1:10.000 | W45 4.280 220 1:10.000
M55 4.280 220 1:10.000 | W55 3.270 150 1:10.000
M65 4.280 220 1:10.000 | W65 3.270 150 1:10.000
MB 4.080 185 1:10.000 | WB 4.080 185 1:10.000
ESORDIENTI | 2.350 100 1:5.000 | DIRECT 4.080 185 1:10.000

TERRENO DI GARA

L’attraversabilita del bosco &€ buona. | simboli 405 “bosco bianco” e 406 “bosco verde 1”
possono apparire visivamente differenti a seconda della presenza in zona di faggio
(maggiore visibilita) o di giovane castagno e nocciolo (minore visibilita). | margini di strade
e sentieri presentano spesso piccole zone di vegetazione piu fitta, non rappresentabile in
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mappa. A causa dello storico sfruttamento del bosco antichi sentieri, ormai da decenni non
utilizzati, possono apparire mappati con differente simbologia: sentiero, canaletta asciutta,
avvallamento o piccolo rigagnolo.

RITROVO

Il ritrovo & presso il rifugio del Parco Provinciale Monte Moria (coordinate 44.7555, 9.7245),
raggiungibile dall’'uscita Fiorenzuola dell’autostrada A1 seguendo le indicazioni per
Fiorenzuola, Castell’Arquato, Lugagnano, Parco Provinciale.

Sono presenti servizi senza docce.

La segreteria di gara apre alle 9:30.

PARTENZA
Sono previste due partenze distinte.
La partenza1 si trova a 7 minuti dal ritrovo. Prima partenza alle 11:00.

La partenza2, situata vicina al ritrovo, € per le categorie Esordienti e MW-12 ed &
prevista una partenza libera (senza tempo in lista di partenza). Per tutti & prevista il
sistema “punching start”.

ARRIVO

L’arrivo si trova nelle immediate vicinanze del ritrovo. Tutti i concorrenti devono recarsi
all’arrivo, anche chi non ha portato a termine la prova per segnalare il proprio ritiro.

Al termine della prova i concorrenti non dovranno depositare le mappe, si raccomanda il
fair play.

CRONOMETRAGGIO

Il rilevamento dei tempi di gara avverra con il sistema di punzonatura SPORTident. In caso
di malfunzionamento di una stazione (assenza di segnale sonoro e luminoso) € necessario
punzonare manualmente negli spazi predisposti in carta e mostrare la stessa al giudice di
arrivo. |l tempo massimo di gara ¢ fissato in 3 ore.

RISTORI
In zona ritrovo verra allestito un ristoro per i concorrenti.
E’ previsto un ristoro sul percorso per le categorie ME, WE e M35.

PREMIAZIONI

Le premiazioni avverranno presso il ritrovo indicativamente alle 14:30. Saranno premiati i
primi tre classificati delle categorie non agonistiche, giovanili ed assolute; per le altre
categorie saranno chiamati i primi tre classificati e sara premiato il vincitore. In ogni caso
saranno premiati solo i presenti.
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PRANZO

Presso il rifugio vi & la possibilita di pranzare con MENU COMPLETO a 20 euro, previa
prenotazione al numero +39 339 41 28 721 entro Giovedi 5 Ottobre alle ore 20.00 (Menu:
Primo, Secondo, Contorno, Dolce, Caffé e Bevanda inclusa); sempre presso il rifugio si
possono mangiare panini imbottiti a 3 euro.

KINDERGARTEN
Non sara allestito il Kindergarten.

NOTE
Ricordiamo che chi vuole prendere punti per il Trofeo Emilia-Romagna deve correre nella
categoria prevista dal Trofeo Emilia-Romagna.

A.S.D. Agorosso augura a tutti una buona garal!

PIANO DI SICUREZZA

PERCORSO

| tracciati si sviluppano nel Parco Provinciale, fare solo attenzione alla strada provinciale
presente in carta che non sara chiusa al traffico. Si ricorda ai concorrenti di prestare la
massima attenzione e di rispettare il Codice della Strada.

PARCHEGGI
Si invitano i concorrenti ad utilizzare il parcheggio segnalato dall’organizzazione.

AMBULANZA
Presso il ritrovo ci sara un’ambulanza della pubblica assistenza.

PROCEDURA DI ASSISTENZA
Il fair play impone di prestare soccorso a eventuali concorrenti in difficolta avvertendo al
piu presto la segreteria di gara che si attivera per far intervenire il primo soccorso.

Numero di telefono del responsabile: Maurizio Grassi nr +39 348 58 51 071.
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